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Deutschsprachige christliche Biicher
zum Thema ,,Freiheit von Pornografie”

Hinweise: Auswahl der geeignetsten und empfehlenswertesten Biicher zu diesem
Themenkomplex. Weniger ist hier bewusst mehr. Du kannst diese Biicher bei einer
(christlichen) Buchhandlung vor Ort kaufen; die angegebene ISBN-Nummer der
Druckausgabe ist fiir Bestellungen besonders hilfreich. Christliche Online-Shops sind
u.a. scm-shop.de / fontis-shop.de / cbuch.de / clv.de / ch-buchshop.de — Gebrauchte,
antiquarische Biicher am besten schauen via booklooker.de / medimops.de / rebuy.de /
ebay.de u. A.

1) Fiir Manner:

- Croft, Brian: Er ist in Pornografie verstrickt, Reihe: Taschenhilfe Nr. 3, EBTC
Verlag, 2019, 80 S., ISBN: 9783947196531

- Hammond, Jeremy (Hrsg.): Frei. Mann. Sein. — Stell dich dem Kampf um sexuelle
Reinheit, SCM R.Brockhaus, 4. Aufl. 2023, 305 S. (Arbeitsbuch), ISBN:
9783417268607

- Piehler, Thomas: Geiler Bock oder Mann Gottes? — Der Weg zu einer befreiten
Sexualitdt, Verlag Gottfried Bernhard, 3. Aufl. 2006, 80 S., ISBN: 9783934771468

- Vereen, Bob: Das Schlachtfeld in unseren Gedanken. Wie ich als Mann
Versuchungen tiberwinden kann, Reihe: 40 Minuten Bibelstudium, Precept
Ministries, D-Oberhaching, 2. Aufl. 2018, 86 S., ISBN: 9783981509984

- Wolgemuth, Robert: Liigen, die wir Mdnner glauben ... und die Wahrheit, die uns
frei macht, CLV, 2020, 370 S., ISBN: 9783866993990

- Laaser, Mark R.: Mann unter Feuer — Liebe — Sex — Sehnsucht — Sucht, Brunnen
Verlag, 2009, 320 S., ISBN: 9783765514432 — vergriffen, nur noch antiquarisch

- Scott, Stuart: Der vorbildliche Ehemann, EBTC Verlag, 2. Aufl. 2022, 440 S.,
ISBN: 9783969570210

- Street, John D.: Madnner beraten Mdnner — Ein biblischer Leitfaden zu den
Herausforderungen, mit denen Manner konfrontiert sind, EBTC Verlag & CV
Dillenburg, 2020, 576 S., ISBN: 9783863536886



Deutschsprachige christliche Blicher zum Thema ,Freiheit von Pornografie”

- Giithler, Peter: Von Mann zu Mann — Ein Bibelkurs. Wann ist Mann ein Mann?
Lerne Gottes Gedanken dazu kennen! (9 Lektionen), rigatio Verlag, 2016, 176 S.
(Arbeitsbuch A4-Format), ISBN: 9783957900258

- Farrar, Steve: ZIELSTREBICH — Mit Gott ins Ziel, Daniel-Verlag, 2021, 316 S.,
ISBN: 9783945515495

- Newton, Bill: Mit Ausdauer laufen — Ein Bibelkurs fiir Mdnner (17 Lektionen),
rigatio Verlag, 2023, 140 S. (Arbeitsbuch A4-Format), ISBN: 9783957900807

- McCall, Larry E.: Ihr Médnner, liebt eure Frauen — Ein Bibelkurs mit 13 Lektionen,
rigatio Verlag, 2020, 184 S. (Arbeitsbuch A4-Format), ISBN: 9783957900524

- Machowski, Marty: Mutig und stark — 31 ermutigende Andachten fiir Mdnner, 3L
Verlag, 2021, 202 S., ISBN: 9783944799346

2) Fur Frauen:

- Genung, Mike: Das Herz der Ehefrau — Heilung von der Pornografieabhangigkeit
und der Untreue deines Ehemannes, Safer Surfing Verlag, 2023, 165 S., ISBN:
9783200084049

- Bohm, Susanne: Mein Weg zur Freiheit — Ein Erlebnisbericht, Safer Surfing Verlag,
2012, 87 S., ISBN: 9783950297522

- Coyle, Rachel: Sie ist in Pornografie verstrickt, Reihe: Taschenhilfe Nr. 8, EBTC
Verlag, 2020, 84 S., ISBN: 9783947196586

- Biihne, Debora: Liebe auf den zweiten Blick, CLV, 2019, 72 S., ISBN:
9783866994645

- DeMoss, Nancy Leigh: Liigen, die wir Frauen glauben ... und die Wahrheit, die
uns frei macht, CLV, 5. Aufl. 2020, 256 S., ISBN: 9783866992115

- DeMoss, Nancy Leigh, mit Gresh, Dannah: Liigen, die junge Frauen glauben ...
und die Wahrheit, die sie frei macht, CLV, 2016, 258 S., ISBN: 978386699-3440

- Ethridge, Shannon: Jede Frau und das geheime Verlangen, SCM Hanssler, 4. Aufl.
2012, 272 S., ISBN: 9783775152303 (vormals auch unter: 9783775144216) —

vergriffen, nur noch antiquarisch

- Peace, Martha: Die tugendhafte Ehefrau, EBTC Verlag, 2021, 400 S., ISBN:
978-3969570234
- Street, John D. & Janie: Frauen beraten Frauen — Ein biblischer Leitfaden zu den

Herausforderungen, mit denen Frauen konfrontiert sind, EBTC Verlag & MNR
Verlag, 2021, 384 S., ISBN: 9783969570173



Deutschsprachige christliche Blicher zum Thema ,Freiheit von Pornografie”

Brownback, Lydia: Reinheit — 40 ermutigende Impulse fiir Frauen, CMV, 2023,
144 S., ISBN: 9783867013413

Clark, Kristen & Beal, Bethany: Love Defined — Gottes Vision fiir bleibende Liebe
und erfiillende Beziehungen, Annes Verlag, 2021, 395 S., ISBN: 9783948025014
Vollkommer, Nicola: Von Frau zu Frau — Ein Bibelkurs Du erfahrst, wie du deinen
Auftrag als Frau leben kannst. (10 Lektionen), rigatio Verlag, 2018, 184 S.
(Arbeitsbuch A4-Format), ISBN: 9783957900357

3) Fiir alle (allgemein):

Lange, Thomas: STOP P — Stopp Pornografie — Pornografie wird dich téten!,
Leseplatz.de (Buchhandlung Biihne), 2023, 48 S., ISBN: 9783947602179

Alcorn, Randy: Behiite dein Herz: Warum es wichtig ist, mit Sexualitét richtig
umzugehen CLV, 4. Aufl. 2016, 96 S., ISBN: 9783866991538

Deling, Wolf: Der sexte Sinn — Ein Lebensbericht, Safer Surfing Verlag, 2. Aufl.
2011, 79 S., ISBN: 9783950297908

Earle, Ralph H.; Laaser, Mark R.: Wenn Bilder siichtig machen — Sexuelle
Abhéngigkeiten erkennen — Falsche Veerhaltensweisen loslassen — Seelische
Heilung erfahren, Safer Surfing Verlag, 2. Aufl. 2010, 194 S., ISBN:
9783200018211

Genung, Mike: 7100 Tage auf dem Weg zur Heilung — Impulse fiir eine erneuerte
Sexualitat, Safer Surfing Verlag, 2. Aufl. 2017, 216 S., ISBN: 9783950297546
Genung, Mike: Mein Weg zur Heilung — Eine Biographie, Safer Surfing Verlag, 4.
Aufl. 2017, 250 S., ISBN: 9783200014947

(Print; E-Book ePub; E-Book Kindle; E-Book PDF)

Lambert, Heath: Endlich frei?! Pornografie — Der Kampf um Reinheit in der Kraft
der Gnade!, CLV, 3. Aufl. 2022, 192 S., ISBN: 9783866992597

Moser, Phil: Betrug der Begierde. Biblische Strategien zur Uberwindung sexueller
Versuchung, EBTC Verlag, 2021, 144 S., ISBN: 9783947196944

Powlison, David: Neuanfang — Nach sexuellen Verletzungen die Freude
wiederfinden, 3L Verlag, 2018, 128 S., ISBN: 9783943440218

Bruderer, Paul/ Raedel, Christoph: Sexualitit — Was Gott sich dabei gedacht hat.
Ein Workbook, fontis, 2024, 232 S., ISBN: 9783038482802



Deutschsprachige christliche Blicher zum Thema ,Freiheit von Pornografie”

- Bettler, Markus/ Kuhn, Matthias/ Lehmann, Regula: Unverschdmt biblisch.
Impulse fiir einen bejahenden Umgang mit Sexualitit, Schleife Verlag, 2. Aufl.
2021, 228 S., ISBN: 9783905991765

- Allberry, Sam: Interessiert es Gott, mit wem ich schlafe? Was die Bibel iiber Sex
sagt, Verbum Medien, 2. Aufl. 2024, 168 S., ISBN: 9783986651251

- Allberry, Sam: Gute Nachrichten fiir unseren Kérper. Was sagt Gott iiber unseren
Leib?, CV Dillenburg, 2022, 208 S., ISBN: 9783863537906

- White, Joel: Was sich Gott dabei gedacht hat. Die Basis einer christlichen
Sexualethik, SCM R. Brockhaus, 2020, 224 S., ISBN: 9783417241686

- Chapell, Bryan/ DeYoung, Kevin/ Keller, Timothy u.a.: Schénheit und Relevanz —
Biblische Sexualethik gut begriinden und weise verteidigen, Evangelium21, 2024,
44 5.,

ISBN: 9783948222116

- Arthur, Kay: Sex ... nach Gottes Design, Concepcion Seidel, D-Hammerbriicke/
Muldenhammer, 2. Aufl. 2004, 370 S., ISBN: 9783933750389 (neu bei Precept
Ministries Deutschland, oder gebraucht online erhaltlich)

- Teichen, Tobias, mit Rossmanith, Christian: Love, Sex, God. Der etwas andere
Weg, SCM R.Brockhaus, 3. Aufl. 2021, 176 S., ISBN: 978-3417269840

- Piper, John & Taylor, Justin (Hrsg.): Sex und sein Erfinder. Sexualitdt unter der
Herrschaft Jesu, Edition Baruch (Betanien Verlag), 2017, 304 S., ISBN:
9783945717066

- Giithler, Peter: Gemischte Gefiihle — Ein Bibelkurs (12 Lektionen), rigatio Verlag,
2023, 196 S. (Arbeitsbuch im A4-Format), ISBN: 9783957900845

- Bodishbaugh, Signa, mit Bodishbaugh, Conlee: Die grof3e Illusion. Pornographie —
Hilfen fiir Seelsorger und Betroffene, Asaph, 2004, 328 S., ISBN: 9783935703475
— vergriffen, nur noch antiquarisch

- Arnold, Johann Christoph: Sex. Gott. Ehe. Lebenserfahrungen aus der Seelsorge,
Plough Publishing House, 2017, 178 S., ISBN: 9780874861457 / PDF-ISBN:
9780874868210 — vergriffen, nur noch antiquarisch

4) Fiir Ehepaare:

- Genung, Mike: Der Weg zur Heilung fiir Ehepaare — Ein Arbeitsbuch zur Heilung
von Pornografieabhéngigkeit und Ehebruch, Safer Surfing Verlag, 2017, 132 S.
(Arbeitsbuch), ISBN: 9783950295660



Deutschsprachige christliche Blicher zum Thema ,Freiheit von Pornografie”

- Jacobs, llona: Ich war eine von vielen — Wenn Pornografiesucht eine Ehe
gefahrdet, Safer Surfing Verlag, 2011, 144 S., ISBN: 9783950297515

- Kalupner, Daniel: Sexlife. Exklusiv intim, SCM Hanssler, 2019, 240 S., ISBN:
9783775159074

- Gasser, Christa & Wilf: Der Traum vom guten Sex. Druck und Freiheit in der
sexuellen Begegnung, Selbstverlag, 2022, 138 S., ISBN: 9783033087026

- LaHaye, Tim & Beverly: Wie schén ist es mit dir. Das erfiillte Intimleben in der
Ehe, CMV, 2019, 256 S., ISBN: 9783867013260

5) Fiir Eltern:

- Challies, Tim: Meine Kinder schauen Pornografie, Reihe: Taschenhilfe Nr. 15,
EBTC Verlag, 2020, 80 S., ISBN: 9783947196654

- Duwe, Chris; Lundh, Alexis: Einfach mal anklicken!? — Herausforderung Internet-
Pornografie: Ein Lesebuch fiir Kinder und ihre Eltern, fontis Verlag, 2019, 48 S.,
ISBN: 9783038481669

- McDowell, Josh & Dottie: Offen gesprochen — Mit Kindern offen iiber Sex reden,
CLV, 2019, 192 Seiten, ISBN: 9783866993921

- Volk, Axel: Wie schiitzen wir unsere Kinder? Christliche Familien und die digitalen
Medien, Daniel-Verlag, 2017, 72 S., ISBN: 9783945515082

- Lehmann, Regula: Sexualerziehung bleibt Familiensache, fontis, 2023, 336 S.,
ISBN: 9783038482673

- Gresh, Dannah mit DeMoss Wolgemuth, Nancy: Liigen, die Madchen glauben ...
und die Wahrheit, die sie frei macht — Begleitbuch fiir Miitter, CLV, 2023, 272 S.,
ISBN: 9783866997455

- Gresh, Dannah mit DeMoss Wolgemuth, Nancy: Ligen, die Madchen glauben
... und die Wahrheit, die sie frei macht (Arbeitsbuch fiir Madchen), CLV, 176 S.,
ISBN: 9783866997448

- Baker, Amy: Kindersorgen & Sorgenkinder — Ein biblischer Leitfaden fiir Eltern und
Gemeinde, EBTC Verlag, 2023, 336 S., ISBN: 9783969571033



Deutschsprachige christliche Blicher zum Thema ,Freiheit von Pornografie”

6) Fiir Gemeinde / Mitarbeiter / Seelsorge / Jugendarbeit /
Berater:

7)

Schiller, Markus: Sex Beziehungsweise Ehe. Biblische Sexualethik fiir die
Gemeinde, Jota Publikationen (Concepcion Seidel), 2008, 244 S., ISBN:
9783935707527

Schirrmacher, Thomas: Internetpornografie ... und was jeder dartiber wissen
sollte, VKW, 2. Aufl. 2022, 224 S., ISBN: 9783862692347 — Unverdnderter
Nachdruck der vergriffenen 2008er Auflage vom Hanssler Verlag

Rothlisberger, Daniel: Pornografie — Handbuch fiir Seelsorge und
Lebensberatung, VKW, 2. tiberarb. Aufl. 2016, 198 S., ISBN: 9783862691227 —
Achtung: kein ,Lesebuch”, fiir Betroffene ungeeignet!

Schiller, Markus & Antje: Sex ... um Gottes Willen. Fragen und Antworten zum
Thema Nr. 1, CV Dillenburg, 2. Gberarb. u. erganzte Aufl. 2007, 154 S., ISBN:
9783894365707 — vergriffen, nur noch antiquarisch

Schiller, Markus & Antje: Bibel, Sex und Body-Bildung. Klartext zum Thema Nr.
1, CV Dillenburg, 2006, 128 S., ISBN: 9783894365158 — vergriffen, nur noch
antiquarisch

Baum, Rainer & Kathrin: Mit Teens (iber Sex reden — Handbuch fiir Mitarbeiter in
der Teenager- und Jugendarbeit, CV Dillenburg, 2010, 272 S., ISBN:
9783894368357 — vergriffen, nur noch antiquarisch

Heiligung / Geistliches Wachstum:

Natha (von crosspaint): Uberrascht von Furcht — Der Schliissel um wirklich mit
Gott zu leben, Eigenverlag/crosspaint, 2021, 288 S., ISBN: 9782940726004
Natha (von crosspaint): Uberrascht von Liebe — Du bist geliebt. Wirklich.,
Eigenverlag/crosspaint, 2023, 328 S., ISBN: 9782940726202

DeMoss, Nancy Leigh: Heiligung — Gereinigt von Gott, CV Dillenburg, 2. Aufl.
2015, 176 S., ISBN: 9783863531638

Ortlund, Dane: Tiefer — Wie Christen echte Verdnderung erleben, Verbum
Medien, 2022, 192 S., ISBN: 9783986650155

McCallum, Dennis: Ein Leben im Sieg — Wachsen zu Ihm hin, CLV, 2013, 256 S.,
ISBN: 9783866992559 (vergriffen, nur noch antiquarisch und als PDF beim
Verlag)



Deutschsprachige christliche Blicher zum Thema ,Freiheit von Pornografie”

Piper, John: Sehnsucht nach Gott: Leben als ,christlicher Geniel3er”, 3L Verlag,
Uberarb. Neuaufl. 2019, 384 S., ISBN: 9783943440898

Sproul, R. C.: Gott wohlgefillig leben — Die Bedeutung und die Wichtigkeit der
Heiligung entdecken, Voice of Hope Verlag, 2020, 210 S., ISBN: 9783947978762
Owen, John: Von der Abtétung der Stinde, 3L Verlag, 2017, 176 S.,

ISBN: 9783941988781

Owen, John: Was jeder Christ wissen muss ... — Versuchung und Sieg iber Stinde,
Voice of Hope Verlag, 2018, 176 S., ISBN: 9783947102648

Reeves, Michael: Gottesfurcht — Eine iberraschend gute Nachricht, Verbum
Medien, 2022, 210 S., ISBN: 9783986650094

Lutzer, Erwin W.: Das widerspenstige Ich, CLV, 2. Aufl. 2024, 192 S., ISBN:
9783866992290

MacDonald, William: Der vergessene Befehl: Seid heilig!, CLV, 3. Aufl. 2001, 258
S., ISBN: 9783893971954 — vergriffen, nur noch antiquarisch

8) Smartphone- bzw. Mediennutzung:

Reinke, Tony: Wie dein Smartphone dich verdndert. 12 Dinge, die Christen
alarmieren sollten, Betanien Verlag, 3. Aufl. 2020, 256 S., ISBN: 9783945716281

McCracken, Brett: Seele, ndhre dich gesund! Der Weg zur Weisheit im Zeitalter
der Information, CMV Verlag, 2021, 160 S., ISBN: 9783867013369

Volk, Axel: Offline ... weil dein Leben einmalig ist!, Daniel-Verlag, 2019, 109 S.,
ISBN: 9783945515419

Strebel, Hanniel: Smartphone — Alltag aus christlicher Weltsicht, ceBooks.de
Verlag, 74 S., ISBN: 9783958932180 — Achtung: nur E-Book!

Vollkommer, Nicola: Online um Gottes Willen. Ein Bibelkurs (11 Lektionen),
rigatio Verlag, 2021, 132 S. (Arbeitsbuch A4-Format), ISBN: 9783957900661

Tripp, Paul David: Reaktivitét iiberwinden — Wie das Evangelium unsere digitale
Kommunikation entgiftet, Verbum Medien, 2024, 209 S., ISBN: 9783986651114

Diese Auflistung: © 2020-2024 David Decker fiir unbeschwert-laufen.de. Alle Angaben
ohne Gewihr. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Stand: 20. Juni 2024
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